
今井　優
いまい　ゆう 

1985年4月17日生まれ（ 27 歳）。 

AB型。 

埼玉県。 

B75 W53 H80 

備考:AKB48メンバー（チームK）経験あり。 

旧関連blog: あんとっとぶろぐ: 今井優 

newsプラグインエラー:「今井優」の検索結果を取得できませんでした
竹内浩典選手／今井優杏の「あなたの愛車教えてください！」 - オートックワン
Not yet「西瓜BABY」PVでカラフルなバスローブ姿披露 - ナタリー

クリスタル好きなあなたへプレゼント♪
メルマガ登録ありがとうございます♪
Not yet「西瓜BABY」PVでカラフルなバスローブ姿披露
視点が変わる時・・
「健康運動指導士」の仕事
パートナー
新婚さんにピッタリなパワーストーン
『タイムクリエーション』ワークショップのお知らせ
エネルギー充電
時間の流れをチャンスに！

2012年05月25日(金) 
時間の流れをチャンスに！

2012年05月24日(木) 
新婚さんにピッタリなパワーストーン

2012年05月23日(水) 
『タイムクリエーション』ワークショップのお知らせ
エネルギー充電

2012年05月22日(火) 
パートナー

2012年05月21日(月) 
「健康運動指導士」の仕事

2012年05月17日(木) 
クリスタル好きなあなたへプレゼント♪

2012年05月16日(水) 
メルマガ登録ありがとうございます♪

2012年05月15日(火) 
Not yet「西瓜BABY」PVでカラフルなバスローブ姿披露
視点が変わる時・・

2012年05月14日(月) 
ご紹介いただいた方にもれなくプレゼント！

2012年05月12日(土) 
ホームページが出来ました！！

2012年05月10日(木) 
したいことをする！重要性

2012年05月09日(水) 
手づくりプレゼントを渡したい♪

2012年05月07日(月) 
母の日にいかがでしょうか？



2012年05月06日(日) 
今月のスケジュール

2012年04月28日(土) 
平清盛ゆかりの

2012年04月26日(木) 
親孝行

2012年04月21日(土) 
行かなきゃ始まらない！

2012年04月19日(木) 
ゴールデンウィークのご予定はいかがですか？

2012年04月18日(水) 
春のスタートに！

2012年04月17日(火) 
東京 都 世田谷 区 の 評判 山本クリニックの毎日の日記帳平 ...

2012年04月16日(月) 
どう生きたいのか？

2012年04月14日(土) 
変化の中で

2012年04月09日(月) 
レイキトレーニングDAY

2012年04月07日(土) 
お花見

2012年04月05日(木) 
レイキの旅

2012年04月03日(火) 
4月のスケジュール◇ShiningJapan

2012年04月02日(月) 
SazareArtワークショップ開催のお知らせ

2012年04月01日(日) 
直感のままに・・

2012年03月31日(土) 
ワークショップ開催のお知らせ

2012年03月30日(金) 
4月レイキ体験会のお知らせ

2012年03月29日(木) 
お天気

2012年03月25日(日) 
広島パワースポット

2012年03月23日(金) 
浄化の雨

2012年03月22日(木) 
新月だから

2012年03月21日(水) 
昨日の宮島から

2012年03月20日(火) 
春分の日ということで

2012年03月19日(月) 
健康になりました！

2012年03月18日(日) 
お城にて

2012年03月17日(土) 
自分の身は自分で守る

2012年03月14日(水) 
スカイプにて参加できます。

2012年03月12日(月) 
レイキトレーニングDAY時間変更のお知らせ
昨日はBirthDay

2012年03月11日(日) 
自分が生まれてきた目的◇バースビジョン



2012年03月09日(金) 
レイキ体験会開催します。

2012年03月06日(火) 
東京滞在

2012年03月05日(月) 
久しぶりの東京

2012年03月04日(日) 
バースビジョンセミナーのご感想

2012年03月02日(金) 
ワークショップを開催します
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