
岩手県

公演日 
■　８月１８日（土）

会場 
■　岩手県民会館 （大ホール）

オススメのお土産はコレ！

▼　かもめの玉子

最近は季節限定モノもあり、県内お土産ランキング1位です＾＾餡子があっさりして美味しいです 私もムショウに食べ
たくなります！

期間限定で色んな味が楽しめる生菓子です♪同じく盛岡駅で買えます。

▼　いかせんべい

おつまみに最高です！！

▼　せんやのせんべい

しょうゆ味が絶品！！くせになるおせんべい！

▼　巌手屋か白沢せんべい店

駅の中に白沢せんべい店が入っていて、そこではいろんな味のせんべいをばら売りしているので、試しに一つずつ買う

のもいいかと思います。

▼　まゆ十二支

名前の通り、まゆでできている十二支の小さな置物です。ここでどんなものか見れます（http://www.geocities.
jp/muratamingei/）駅の中の民芸品コーナーにあると思います。ただし十二支全て買うと高いので注意が必要です。

▼　松栄堂　ごま摺り団子

一口サイズのお団子です！胡麻味、ずんだ味、みたらし味があります。盛岡駅で買えます♪

オススメの食べ物はコレ！

▼　冷麺

盛岡といえばこれですね！駅から大通りに向かう途中にある「ぴょんぴょん舎」が行きやすいと思います＾＾会場に

行く途中でもありますし。ここは焼肉屋で食事もガッツリできますよ＾＾お肉も美味しいです

▼　じゃじゃ麺

会場付近の「白龍」（パイロン)というお店がおススメです！全国的にも有名で行列が出来る店。じゃじゃ麺を堪能し
た後の「ちーたんたん」※玉子をいれ、お湯を注ぎいだスープです。これがバリうまです！！みそうどんっぽいですか

ね～盛岡の大学の学食にもあるという昔からの地元のうどん料理です＾＾

パイロンのじゃじゃ麺です。地図はグーグルマップでパイロンで検索すると出てくるはずです。

ゆでたての温かいうどんにキュウリ、ネギのみじん切りと秘伝の味噌がのりお好みで酢、ラー油、塩、胡椒、ニンニク、を

まぜて食べます。最初はちょっととっつきにくいかもしれませんが何度も食べているうちに病み付きになりますよ―！

（お薦めのお店【小吃店フェザン店】=盛岡駅に隣接する駅ビルフェザン南館BFめんこい横丁にあるので、とても分か
りやすく一番盛岡駅に近いじゃじゃ麺屋さんです♪）



オススメの観光地はココ！

▼　平泉、江刺

江刺でしたら義経のメインロケ地になりました「えさし藤原の里」平泉といえば、中尊寺と毛越寺ですね！こちらも東

下りで義経のタッキーが来ましたよ＾＾付近の飲食店にはサインもあります。

▼　小岩井農場

詳しくは http://www.koiwai.co.jp/ でわかります。

盛岡じゃないので、少し遠出になりますが、雫石町にある動物や大自然と触れ合える観光農場です♪特に羊がたくさん

います！ジンギスカンも楽しめますよ(·＾∀＾｀)―☆

▼　石割り桜

夏にはもう花は散っていますが(汗)盛岡地方裁判所前に岩を割って立つアズマヒガシ桜と言う種類の桜があります。国
指定記念物でもあります。岩を割って立つ桜のたくましさに勇気を貰えますよ♪

▼　岩山公園　盛岡動物園

広い園内に80種類500頭の動物がいます♪

注意点

夜は夏でも肌寒いときがあります！薄手のカーディガンは必須！！ですよ！コンサート終了後、東京行きの新幹線はありませ

ん帰りは盛岡駅発の夜行バスのみです。台数も少ないです！早めの予約を！ホテルも当然少ないです！早めの予約を！！会場

付近、ファミレス、ネットカフェが少ないです。時間つぶせるトコが少ないです・・（＾＾；）会場は音響悪くて有名です（苦

笑）コンサート会場用の造りになってません。

岩手県民会館まで車で来られる方は、渋滞になる恐れがあるので注意して下さい。車よりは駅前からバスやタクシーで来られ

るほうがお薦めですよ☆あと東北とはいえ夏は暑いです(х＿х)水分補給はまめにしたほうがいいと思います！
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